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 สถาบันวจิัยประชากรและสงัคม มหาวทิยาลัยมหดิล 

 999 ถนนพุทธมณฑลสาย 4 ตําบลศาลายา 

อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม 73170 

 โทรศัพท 02 441 0201-4 ตอ 625  โทรสาร 02 441 9333 
 

ที่ อว 78.191/ 

วันที่ 6 มถุินายน พ.ศ.2565 
 

เรื่อง   ขออนุมัตขิยายเวลาในการดําเนนิการวจิัย (เลขทีข่อตกลง 64-00-1021 รหัสโครงการ 64-01066)  
 

เรียน  ผูอํานวยการฝายตดิตามประเมนิผล 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) 

 

สิ่งที่สงมาดวย แผนการดําเนนิกิจกรรมที่ปรับปรุงระยะเวลา 
 

ตามที่ สํานักงานกองทุนสนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.) ไดสนับสนุนทุนวิจัยเรื่อง 

“การศกึษาดชันช้ีีวัดกลางตามเปาหมายเชิงยุทธศาสตรระยะ 10 ป (พ.ศ.2565-2574) ของสํานักงานกองทุน

สนับสนุนการสรางเสริมสุขภาพ (สสส.)” โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษา ติดตาม และกําหนดดัชนีช้ีวัดกลาง

ระดับประเทศ-ระดับองคการ เพื่อใหบรรลุเปาหมายทัง้ 8 ประเด็นในกรอบการทํางานการสรางเสริมสุขภาพและ

เปาหมายยุทธศาสตร ไดแก 1) ลดอัตราการบริโภคยาสูบ  2) ลดอัตราการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอลและสิ่ง

เสพติด 3) เพิ่มสัดสวนการบริโภคอาหารอยางสมดุล 4) เพิ่มสัดสวนการมีกิจกรรมทางกายเพียงพอ 5) ลด

อัตราการตายจากอุบัติเหตุทางถนน 6) เพิ่มสัดสวนผูมีสุขภาพจิตสมบูรณ 7) ลดผลกระทบสุขภาพจาก

มลพิษจากสิ่งแวดลอม และ 8) เตรียมพรอมรับปญหาสุขภาพอุบัติใหมและปจจัยเสี่ยงอื่น ซึ่งมีระยะเวลาใน

การดําเนนิการ 12 เดอืน ตัง้แต 1 กันยายน 2564 – 31 สงิหาคม 2565 นัน้ 
 

ดวยโครงการฯ อยูระหวางการดําเนนิการ (รายละเอยีดตามเอกสารแนบ) ดังนี้  

1) จัดกิจกรรม 5 การประชุมคัดเลือกดัชนีช้ีวัดกลาง รวมกับผูทรงคุณวุฒิ ผูกําหนดนโยบาย 

ตลอดจนผูบริหารและเจาหนาที่ของ สสส. ซึ่งดําเนินการจัดทั้งสิ้น 4 คร้ัง เดือนมิถุนายน-

กรกฎาคม 2565  

2) จัดกิจกรรม 6 วิเคราะหขอมูลรวบยอดจากกิจกรรม 1-5 เพื่อจัดทํารายการดัชนีช้ีวัดกลางและ

ขอเสนอการจัดทาํฐานขอมูล 

3) สรุปชุดดัชนช้ีีวัดกลาง ขัน้สุดทาย 

4) การจัดทํารายการดัชนช้ีีวัดกลางและขอเสนอการจัดทําฐานขอมูล (ฉบับราง) 

5) นําเสนอรายการดัชนีช้ีวัดกลางและขอเสนอการจัดทําฐานขอมูล (ฉบับราง) ตอ ผูจัดการ, รอง

ผูจัดการ ฝายติดตามและประเมินผล, สํานักวิชาการและนวัตกรรม (กิจกรรมเพิ่มเติมจาก

ขอเสนอโครงการ (Proposal)) 

6) การแกไข/ปรับปรุง/สรุปรายการดัชนช้ีีวัดกลางและขอเสนอการจัดทําฐานขอมูล (ฉบับสมบูรณ)  

7) นําเสนอรายการดัชนี ช้ีวัดกลางและขอเสนอการจัดทําฐานขอมูล (ฉบับสมบูรณ) ตอ

คณะกรรมการประเมนิผล (กิจกรรมเพิ่มเตมิจากขอเสนอโครงการ (Proposal)) 



 

2 
 

 

ในการดําเนนิกิจกรรม 5 มีความจําเปนตองใชระยะเวลาในการประสานจัดประชุม สงผลกระทบตอ

การวิเคราะหขอมูล และการจัดกิจกรรมอื่น ๆ เกิดความลาชา ประกอบกับฝายติดตามและประเมินผลได

ขอใหเพิ่มกิจกรรมการรายงานผลการดําเนินงานอีก 2 กิจกรรม จึงเปนเหตุใหไมสามารถปดโครงการได

ภายในระยะเวลาที่กําหนด  

 

ในการนี้ โครงการฯ จงึขออนมุัตขิยายระยะเวลาโครงการงวดสดุทาย (งวดที่ 3) เพิ่มอกี 1 เดอืน จาก 

1-31 สงิหาคม 2565 เปน 1 สงิหาคม – 30 กันยายน 2565 รวมทัง้ขอขยายระยะเวลาการใชงบประมาณเพือ่

จัดกิจกรรมในชวงระยะเวลาที่ขอขยาย ดังนี้ 

 

งวด ระยะเวลาเดิม ระยะเวลาขอปรับใหม 

งวดที่ 2 1 กุมภาพันธ – 31 กรกฎาคม 2565 คงระยะเวลาเดมิ 

งวดที่ 3 1-31 สงิหาคม 2565 1 สงิหาคม – 30 กันยายน 2565  

 

ทั้งนี้ การปรับงบประมาณและการขยายระยะเวลาไมกระทบตอกิจกรรมและวงเงินงบประมาณ

ทัง้หมดทีไ่ดตัง้ไวในโครงการ    

 

จงึเรียนมาเพื่อโปรดพจิารณาอนุมัตดิวย จักเปนพระคุณยิ่ง            

 

 ขอแสดงความนับถอื 

 

 

 

 (รองศาสตราจารย ดร.เฉลมิพล แจมจันทร) 

 หัวหนาโครงการฯ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประสานงานโครงการฯ : ประทปี นัยนา 
โทร: 02-4410201-4 ตอ 625 Email: prateep.nai@mahiodol.ac.th 
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แผนการดําเนินงานท่ีขอปรับกจิกรรม  

กจิกรรม 

เดอืน  

1 

กย. 

64 

2 

ตค. 

64 

3 

พย. 

64 

4 

ธค. 

64 

5 

มค. 

65 

6 

กพ. 

65 

7 

มคี. 

65 

8 

เมษ. 

65 

9 

พค. 

65 

10 

มยิ. 

65 

11 

กค. 

65 

12 

สค. 

65 

13 

กย. 

65 

กจิกรรม 1 การทบทวนเอกสารและวรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ              

กจิกรรม 2 การทบทวนขอมูลและแหลงขอมูลท่ีมกีารจัดเก็บฯ              

จัดทํากรอบต้ังตนชุดดัชนีช้ีวัดกลางฯ และพัฒนาประเด็นการ

สนทนากลุม และรางแบบสอบถามการเก็บขอมูลดวยเทคนิคเดล

ฟาย ในกจิกรรม 3 และ 4 

             

จัดทํารายงานการทบทวนขอมูล/ฐานขอมูล/สถานการณท่ีเกี่ยวของ

ตามแตละเปาหมายฯ 

             

กําหนดและประสานกลุมเปาหมายเพื่อเชิญประชุมฯ และเก็บขอมูล

ดวยเทคนิคเดลฟาย ในกจิกรรม 3 และ 4 

             

ยื่นขอรับการพจิารณาจริยธรรมการวจิัย              

กจิกรรม 3 การประชุมอภิปรายกลุมเพื่อคัดกรองดัชนีช้ีวัดกลาง (ภาคี

เครือขายเชิงวชิาการ และ ภาคเีครือขายเชิงขับเคลื่อน) 7  

เปาหมายฯ รวม 14 คร้ัง 

             

กจิกรรม 4 การคัดกรองดัชนีช้ีวัดกลางดวยเทคนิคเดลฟาย  (เกบ็ขอมูลดวย

แบบสอบถาม รอบท่ี 1 ความตรง) 

             

การคัดกรองดัชนช้ีีวัดกลางดวยเทคนคิเดลฟาย  (เก็บขอมูลดวย

แบบสอบถาม รอบท่ี 2 ความสําคัญ) 

             

สรุปชุดดัชนีช้ีวัดกลาง (7 เปาหมายเชิงยุทธศาสตร) ขัน้ท่ี 1              
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กจิกรรม 

เดอืน  

1 

กย. 

64 

2 

ตค. 

64 

3 

พย. 

64 

4 

ธค. 

64 

5 

มค. 

65 

6 

กพ. 

65 

7 

มคี. 

65 

8 

เมษ. 

65 

9 

พค. 

65 

10 

มยิ. 

65 

11 

กค. 

65 

12 

สค. 

65 

13 

กย. 

65 

กิจกรรม 5 การประชุมคัดเลือกดัชนีช้ีวัดกลาง รวมกับผูทรงคุณวุฒิ ผูกําหนด

นโยบาย ตลอดจนผูบริหารและเจาหนาท่ีของ สสส. ซึ่งดําเนินการ

จัดท้ังสิ้น 4 คร้ัง เดอืนมถิุนายน-กรกฎาคม 2565  

             

กจิกรรม 6 วเิคราะหขอมูลรวบยอดจากกจิกรรม 1-5 เพื่อจดัทํารายการดัชนี 

ช้ีวัดกลางและขอเสนอการจัดทําฐานขอมูล 

             

สรุปชุดดัชนช้ีีวัดกลาง ขัน้สุดทาย              

การจัดทํารายการดัชนช้ีีวัดกลางและขอเสนอการจัดทําฐานขอมูล 

(ฉบับราง) 

             

นําเสนอรายการดัชนีช้ีวัดกลางและขอเสนอการจัดทําฐานขอมูล 

(ฉบับราง) ตอ ผูจัดการ, รองผูจดัการ ฝายติดตามและประเมนิผล, 

สํานักวชิาการและนวัตกรรม (กจิกรรมเพิ่มเติมจากขอเสนอ

โครงการ (Proposal)) 

             

การแกไข/ปรับปรุง/ สรุปรายการดัชนีช้ีวัดกลางและขอเสนอการ

จัดทําฐานขอมูล (ฉบับสมบูรณ) 

             

นําเสนอรายการดัชนีช้ีวัดกลางและขอเสนอการจัดทําฐานขอมูล 

(ฉบับราง) ตอ ผูจัดการ, รองผูจดัการ ฝายติดตามและประเมนิผล, 

สํานักวชิาการและนวัตกรรม (กจิกรรมเพิ่มเติมจากขอเสนอ

โครงการ (Proposal)) 

             

 


